
ZUMBA®とはラテン音楽を中心とした世界中の音楽を

融合させて作られた曲を使い、ユニークで独創的なリズムに

合わせてダンスフィットネスを楽しむクラスです

一般

20：00～21：00

2021年1月24日（日）

1,000円

日程

30名（事前予約制）

ダイハツ九州アリーナ

飲み物

室内用シューズ
(シューズなしの参加はできません）

ダイハツ九州アリーナ外5施設HP

https://ssk-nakatsu.com/

指定管理者 シンコースポーツ・日本管財・ASICSグループ

TEL0979-53-6700 FAX0979-53-6363

教室の様子をSNS等に掲載する場合があります

時間

対象 料金

定員

場所

必要なもの


