
曜日 対象 強度

月 一般 ★★

未定 一般 ★★

土 一般 ★★★

火 小学生 ー

金 一般 ★

水
幼児～

小学低学年
★★

日 小学生 ★★

他 木 一般 ★★

キ

ッ

ズ

※講師都合により変更となる場合がございます。詳しくは下記までお問い合わせください。新着情報はホームページをご覧ください。

アリーナ

17：00～18：00 アリーナ会議室

キッズサッカースクール

小学生書道教室

フラダンス

ZUMBA®

カ

ル

チ

ャ

ー

キッズテニススクール 10：00～11：00

【問い合わせ・申込先】　ダイハツ九州アリーナ　☎0979-53-6700　✉nakatsu@shinko-sports.com/ホームページ⇒「ダイハツ九州アリーナ外5施設」で検索

スポーツ教室 10：00～11：30 500円/回 アリーナ 7月2日～

【再開にあたって】ヨガ・スポーツ教室につきましては感染拡大防止の為、ヨガマットをお持ちの方は持参していただくようお願いいたします。

　　　　　　　　　　キッズサッカースクールにつきましては熱中症対策として帽子の着用やこまめな水分補給をお願いいたします。

2020年度中津市体育施設主催事業一覧表

時間

11：10～12：10

場所

アリーナ

教室名

ヨガフ

ィ

ッ

ト

ネ

ス
毎月1回

20：00～20：45

未定 アリーナエアロ＆骨盤ストレッチ

(幼児)16：00～17：00

(児童)17：00～18：00

永添運動公園

人工芝グラウンド

(雨天時)アリーナ

9月開講予定

7月1日～

3,300円/月

2,200円/月

ダイハツ九州アリーナ外5施設　指定管理者　シンコースポーツ・日本管財・ASICSグループ

三光テニスコート 未定4,400円/月

再開予定

7月6日～

参加料

500円/回

500円/回 未定

9月開講予定500円/回

9月開講予定3,300円/月

月3回

11：00～12：00
アリーナ


